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本週家庭小組主題：人在福中 

Welcome 歡迎   破冰遊戲 

 

 Worship 敬拜   高聲敬拜主 

 

 Word 神的話  馬太福音 5:1-12 

1耶穌看見這許多的人，就上了山，既已坐下，門徒到他跟前來，2 他就開口教訓他們，說：
3 「虛心的人有福了！因為天國是他們的。4 哀慟的人有福了！因為他們必得安慰。5 溫柔的人有

福了！因為他們必承受地土。6 飢渴慕義的人有福了！因為他們必得飽足。7 憐恤人的人有福了！

因為他們必蒙憐恤。8 清心的人有福了！因為他們必得見神。9 使人和睦的人有福了！因為他們

必稱為神的兒子。10 為義受逼迫的人有福了！因為天國是他們的。11 人若因我辱罵你們，逼迫你

們，捏造各樣壞話毀謗你們，你們就有福了。12 應當歡喜快樂，因為你們在天上的賞賜是大的。

在你們以前的先知，人也是這樣逼迫他們。 

 

耶穌整夜禱告後，揀選了十二個使徒，來到加利利的山丘，許多病人與被鬼附身的都得著醫治，
耶穌傳講登山寶訓，內容包括八句祝福的話，稱為「八福 Beatitudes」，首先，希臘文八福的每
一句是以「有福氣」開始，依照原文的編排方式如下（台語聖經）： 

有福氣！心內喪鄉的人，因為天國是 的。有福氣！憂悶的人，因為 欲受安慰。有福氣！溫

柔的人，因為 必承接土地。有福氣！枵嘴乾欣慕義的人，因為 欲得著飽。有福氣！憐憫人

的人，因為 欲得著憐憫。有福氣！清氣心肝的人，因為 欲看見上帝。有福氣！互人和平的

人，因為 欲稱做上帝的子。有福氣！為著義曾受窘逐的人，因為天國是 的。 

 

其次，八福裡面沒有動詞，著名猶太宗教學者Martin Buber說：八福不是一般的願望，也不是指
將來的應許，不是因為你作了什麼而得到幸福或變得快樂，耶穌要表達的是，幸福發自內心喜悅
的歡呼和確信，不是行為的結果，凡認識並活出這樣的態度，便是有福的人。第三，猶太人四百
年來沒有聽到天上的啟示，在此期間，經歷三百場大大小小戰爭，加上羅馬帝國興起，他們幾乎
失去盼望，迫切等待彌賽亞的降臨，耶穌傳講八福的目的，乃是宣告天國已經降臨，彌賽亞已經

住在他們中間，進而發出讚嘆說「How happy！哇，我是有福的人！」耶穌熱切的告訴人們說，
看啊，我所說的福是真正的福，知道這些福氣的人是多麼地幸福！ 

 

一、有福氣！心內喪鄉的人，因為天國是 的。 

這句話乍看之下是矛盾的，心內喪鄉的人怎會有福氣，豈不是有錢人才是有福氣的人，事實上，
耶穌強調的是內心的自由，神若賜給我財物，我擁有它、享用它，也與別人一同分享，得不到也
不會抱怨，對物質與金錢保持內心自由的態度，是真正幸福的起點，石油大王洛克斐勒是當時唯
一的億萬富翁，財產相當於今天兩千八百億美金，他的人生分為兩個階段，前一個階段做過許多
不光彩的事，為了逃避美國內戰，他付錢雇用一個軍人頂替入伍，四十歲生了怪病，全身毛髮掉
光，人們批評他做生意心狠手辣，形容他「旋風般的無情」，他是十九世紀美國人最痛恨的生意

人，雖然賺得全世界卻一點都不快樂，五十七歲那年宣告退休，將過去所賺的錢成立基金會，奉
獻給教會、醫療與教育，創立芝加哥大學、醫學研究中心、博物館、建造教會，成為二十世紀最
慷慨的慈善家，最後活到九十八歲。一個人什麼都有，但不依戀物質，不依戀財富，也不依戀人，
知道自己心靈欠缺、破碎與貧窮，完全依靠上帝而活，這就是耶穌所說「心靈貧窮的人」，一個 
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心靈貧窮的人是活在上帝恩典中的人，耶穌說「有福氣！心內喪鄉的人，因為天國是 的。」 

 

二、有福氣！憂悶的人，因為 欲受安慰。 

學者對「憂悶」有不同解釋，早期學者認為是為著自己的罪而哀傷，如今，大多數學者認為是為
著別人遇到的苦難而哀傷，憂悶是對別人的苦難有敏感的心，進一步採取行動， 一百多年前，
一位英國傳教師來台灣宣教，在書中描寫他所看見的台灣，當自己的家庭或親人遇到困難，台灣
人發揮很大的愛心，幫助親人度過難關，若不認識的人遇到苦難，就顯得無動於衷，無法體會別
人的痛苦。耶穌看見眾人，就對他們動了憐憫之心，因為他們困苦流離，像羊沒有牧人那樣，若
不是許多宣教師效法耶穌腳蹤，聽見台灣需要福音，將福音、醫學、社會關懷、教育引進台灣，
因為宣教師的服事得到幫助與安慰，怎會有今日的台灣，我們要接下福音棒子，關懷退休宣教師，

關心對台灣的福音宣教，耶穌說「有福氣！憂悶的人，因為 欲受安慰。」 

 

三、有福氣！溫柔的人，因為 必承接土地。 

在羅馬帝國時代，屬下的分封王及稅吏對待猶太人的態度因人而異，稅吏撒該是一個貪愛錢財的
人，利用權勢放高利貸欺詐人，甚至逼迫窮人以土地抵押，耶穌在羅馬政權掌控的殘酷世界中，
勇敢地談到溫柔與謙和，單單這句話足以震撼猶太人的世界，事實上，今日的世界和當時耶穌所
處的世界一樣的殘酷，甚至有過之而無不及，今天的歐洲到處是難民，在戰火肆虐下，人人以暴
制暴，耶穌在當下所講的話，似乎無人理睬，卻隱藏著一股看不見的力量，人們渴慕一個不一樣
的世界，一個不必擔心別人攻擊或傷害的世界，一個和平共處的世界，想像一下，當所有的人都

放下武器，這個世界將是什麼樣的光景？耶穌說「有福氣！溫柔的人，因為 必承接土地。」
耶穌祝福溫柔謙和的人，祝福那些不為自己的利益傷害別人的人。 

 

四、有福氣！枵嘴乾欣慕義的人，因為 欲得著飽。 

馬丁路德金是黑人民權運動領袖，也是浸信會牧師，一生提倡非暴力主義，積極爭取美國黑人平
等權利，他三次被捕，三次判刑。1963年 8月 28日在華盛頓林肯紀念堂前發表演說《我有一個
夢》。1964年獲諾貝爾和平獎。1968年 4月 4日在田納西孟菲斯市遭到殂擊身亡，死時才 39歲。
從世人觀點看來，他英年早逝，什麼都沒有享受到，然而，他挺身追求公義的舉動，四十年後開
花結果，美國歷史上終於選出第一位黑人總統，明年是馬丁路德金逝世五十週年，必然激起更多
人投入追求公義的行列，許多人要因為他們的努力，心靈與生活得到飽足，且讓我們拭目以待。 

 

今天分享前面四個福，已經隱約看見通往人生幸福的道路，唯有知道自己貧窮、破碎、欠缺的人，
才會去尋求上帝恩典，他們敏感體貼別人的痛苦，不求自己的利益，竭心盡力改造公義的社會，
不必等到將來，他們已經享受到「人在福中」的祝福。 

 
討論題目：  
1. 您曾感受過上述「四福」的經歷嗎？請分享一個讓您感觸最深的事件或迴響。 

2. 您認為當今社會最不公義的事情或現象？身為基督徒當如何回應或？ 

3. 請分享您對「福」的新體會或反思？這對您將來的人生及生活有何影響？ 

 

Work 神的工  代禱事項 
1. 為新年度目標「開到水深處、得人如得魚」代禱，進入社區分享福音 

2. 為家庭小組事工禱告，點燃兄姊「以福音接觸人」的熱情 

3. 為美國總統及內閣一連串的新政策，求神賜下治理國家的智慧與能力 
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4. 為身體欠安兄姊代禱：鄭成峰（喉部腫瘤）、郭真真（手腕受傷）、黃振輝（住護理之家）、

李宋祁、許隼夫牧師、陳崑南牧師、James、姚純音、許鳳媚、Sean 的父親（小腦萎縮） 


