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本週家庭小組主題：有福的確據 

Welcome歡迎   破冰遊戲 
 

 Worship敬拜   高聲敬拜主 

 

 Word 神的話  馬太福音 6:24-34 
24 一個人不能侍奉兩個主，不是惡這個愛那個，就是重這個輕那個。你們不能又侍奉神，又侍奉

瑪門。25 所以我告訴你們，不要為生命憂慮吃什麼喝什麼，為身體憂慮穿什麼。生命不勝於飲食

嗎？身體不勝於衣裳嗎？26 你們看那天上的飛鳥，也不種也不收，也不積蓄在倉裡，你們的天父

尚且養活牠，你們不比飛鳥貴重得多嗎？27 你們哪一個能用思慮使壽數多加一刻呢？28 何必為衣

裳憂慮呢？你想野地裡的百合花怎麼長起來，它也不勞苦，也不紡線，29 然而我告訴你們：就是

所羅門極榮華的時候，他所穿戴的還不如這花一朵呢！30 你們這小信的人哪！野地裡的草今天還

在，明天就丟在爐裡，神還給它這樣的裝飾，何況你們呢？31 所以，不要憂慮說吃什麼、喝什麼、

穿什麼。32 這都是外邦人所求的。你們需用的這一切東西，你們的天父是知道的。33 你們要先求

他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。34 所以，不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂

慮。一天的難處一天當就夠了。 
 

登山寶訓說的「八福」不單是指謙遜的美德，事實上，也是指著猶太社會中受逼迫的一群人，就

像美國南部「聖經帶」是福音派大本營，出現許多著名人物如葛理翰牧師、布克比牧師，以及作

家楊腓力等等，印刷贈送聖經的基甸聖經協會總部也設立在田納西的 Nashville，然而生活在聖

經帶的這群人，在蓋洛普人民幸福排行榜中排名全美最低，貧窮人口比例全美最高，每五人中有

一人領社會救濟金，吸菸和體重過重人口高過其它地區，15-19歲未婚懷孕生子的少女最多，16-

24歲青年失學與失業人口最多，無論是耶穌時代的猶太社會或是今日世界的任何角落，社會階

級低的人越容易受到不公平的對待，別人可以罷凌你、欺負你、故意搧你臉頰、無緣無故逮捕、

栽贓誣告，強逼你作不願意的事等等。 

 

耶穌說「24 一個人不能侍奉兩個主，不是惡這個愛那個，就是重這個輕那個。你們不能又侍奉神，

又侍奉瑪門。」究竟這句話是對誰講？過去常常將這句話單獨分別出來，給人錯誤印象以為是

針對有錢人講的，事實上，無論有錢人或窮人，每個人都必須作出最後選擇：選擇瑪門或上帝，

若以聖經上下文來看，耶穌似乎特別關心窮苦的人，這裡出現七次的「憂慮」，說到一般生活中

的「吃什麼、喝什麼、穿什麼」，耶穌用不種也不收的飛鳥，回應「吃什麼、喝什麼」的憂慮，

用不操勞也不紡織的野花與野草，回答「穿什麼」的憂慮，主說「生命不勝於飲食麼？身體不

勝於衣裳麼？」 (v.25)，耶穌要門徒思想人生最重要的東西是什麼，什麼是上帝眼中最有價值

的事物，邀請人們進入屬靈筵席。 

 

丹麥神學家祈克果在他的日記中留下最後的故事之一：丹麥有個村子，到了星期天，所有的鵝都

上教堂聚會，鵝小弟第一次上教堂，每件事都讓他感到新鮮與興奮，當老老少少的鵝坐滿教堂，

鵝牧師走上講台，牧師以激昂的聲調，宣講他千篇一律的信息，他說到關於鵝的光榮歷史，因為

造物主賦予鵝高貴目標，每當提到造物主的名字時，所有母鵝屈膝，所有公鵝鞠躬，牧師大聲說

「不但如此，我們的羽毛是潔白的，而且是不沾水的！」台下的鵝高聲回應阿們，「更寶貴的是，

我們有對翅膀可以飛翔，我們將飛到遙遠的地方，那是我們永遠的家鄉！」所有的鵝用力煽動著 
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翅膀，發出巨大響聲，鵝小弟被眼前的景象震撼了，心裡有說不出的感動。 

 
回家的路上，鵝小弟第一次知道翅膀可以飛翔，但他從未看見有人飛過，他決定開始學習飛翔，

他每天在後院裡快跑著，然後高高躍起，用力煽動著翅膀，但因為力道不足，總是掉到泥巴裡，

搞得全身髒兮兮，到了下個主日，當鵝小弟走在往教堂的路上，鵝伯伯驚訝看著他說「你怎麼啦！

怎麼變瘦了？」鵝小弟回答「我在練習飛翔，因為鵝牧師說翅膀可以飛翔，鵝伯伯，你飛過嗎？」

鵝伯伯大笑三聲說「鵝小弟，別傻了，幹嘛飛呢？在地上有吃有喝，只要感謝上帝就夠了！」一

路上，隔壁的鵝阿姨、鵝姐姐問他同樣問題，鵝小弟很納悶「為什麼每個人都笑我傻？」到了教

堂，鵝小弟問牧師「難道我不該飛嗎？」鵝牧師溫柔地摸鵝小弟的頭說：進去吧！ 

 

那天，鵝牧師重復一樣的信息，鵝小弟再次被激勵，回家之後，更加勤奮練習，時間一週一週過

去，由於每天練飛，鵝小弟變得又瘦又黑，鵝伯伯、鵝媽媽和鵝姐姐們看他執迷不悟，都不再跟

他說話，隨著秋天來到，家家戶戶準備過感恩節，星期天到了，所有的鵝湧進教堂慶祝感恩節，

牧師宣講同一篇信息，隨著節慶熱鬧氣氛，台下的鵝情緒高昂，更加用力煽動翅膀，當聚會結束

後，教堂大門打開，突然看見許多人在教堂門口等著，出來一隻抓一隻，出來兩隻抓一雙，他們

驚慌發現，原來丹麥人在感恩節吃烤鵝，不是烤火雞，唯獨這隻鵝小弟，出來時一見情況不妙，

翅膀奮力一揮，飛向高空去了。 

 

上帝賜給每個人一雙翅膀，同樣賜給教會一雙看不見的翅膀，這是一雙會飛的翅膀，可惜未曾飛

過，或許有人感覺住在地上很舒適，根本不需要飛，有人不喜歡弄髒潔白羽毛，深怕破壞美觀，

有人不喜歡生活節奏被擾亂，改變叫人感到害怕，害怕失去所擁有的東西，耶穌說「33 你們要先

求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。」親愛的兄姊，究竟我們所倚靠是瑪門或是上

帝？耶穌將大使命交托給教會，祂從未定睛在倚靠瑪門的人身上，耶穌知道教會中有一群默默付

出與奉獻的弟兄姊妹，他們渴慕神的話語，單單倚靠上帝，活出美好信仰見證，就像鵝小弟每天

練習飛翔，每一次跳躍是信心的考驗，每一次展翅必須承擔摔下來的痛苦，卻靠著信心勝過環境

的艱難，儘管背後被人嘲笑，但這群人深信當最後審判之日來臨時，他們將展開翅膀，飛向天上

永恆美好的國度，最後回到耶穌的話「24 一個人不能侍奉兩個主，不是惡這個愛那個，就是重這

個輕那個。你們不能又侍奉神，又侍奉瑪門。」如果只有一個選擇，你要選擇什麼，什麼是你

「有福的確據」？  

 

討論題目：  

1. 耶穌認為一般人會憂慮「吃什麼、喝什麼、穿什麼」，有道理嗎？現代人還會憂慮什麼？ 

2. 耶穌的回答是否真能減輕心中的憂慮嗎？為何耶穌勸勉門徒要先求他的國和他的義，這個命
令與「不要憂慮」有何關連？ 

3. 請自由分享什麼是您「有福的確據」？為什麼您會如此相信？ 
 

Work神的工  代禱事項 
1. 預備心迎接大齋節，藉由每日靈修、每週家庭小組、每個主日聚會經歷靈命的更新 

2. 為家庭小組事工禱告，以愛心關顧組員，同心敬拜學習真理，互相代禱及穩固小組生活 

3. 為 4/29-30聖經特會講員周宏毅牧師代禱，多多邀請慕道朋友參加 
4. 為兄姊代禱：周嬌、鄭成峰、黃振輝、李宋祁、許隼夫牧師、陳崑南牧師、James、姚純
音、許鳳媚、Sean的父親 


