
本週家庭小組主題：一棵羅騰樹      8/12/2018 
 

Welcome 歡迎   破冰遊戲 
 

 Worship 敬拜   高聲敬拜主 

 

 Word 神的話  王上 19:4-8 
4他自己在曠野走了一日的路程，來到一棵羅騰樹下，就坐在那裏求死，說：耶和華啊，現在夠

了！求你取我的性命吧，因為我不比我的祖先好。5他躺在羅騰樹下睡著了。看哪，有一個天使

拍他，對他說：起來吃吧！6他觀看，看哪，頭旁有燒熱的石頭烤的餅和一壺水，他就吃了喝了，

又再躺下。7耶和華的使者回來，第二次拍他，說：起來吃吧！因為你要走的路很遠。8他就起來

吃了喝了，仗著這飲食的力走了四十晝夜，到了神的山，就是何烈山。 
 

以利亞是舊約時代最有能力的先知，有兩座山對他深具意義，一座是迦密山，他曾在迦密山上

大戰 450 個巴力先知，大大的得勝，他又靠著上帝的能力，與亞哈王的馬車競跑，而且跑在前

頭，但一次的得勝不代表永遠的得勝，另一座山是何烈山，又稱西乃山，他在山上看見自己的渺

小，信心蕩然無存，甚至向上帝求死，何烈山代表以利亞事奉的低點，因為亞哈王的妻子耶洗別，

是個敬拜巴力的邪惡女人，她下令殺以利亞，以利亞就害怕南逃，逃到別是巴，留下僕人，自己

一人進入曠野，他逃了一整天，來到羅騰樹下，疲憊灰心之際，就在那裡向上帝祈求「耶和華啊，

罷了！求祢取我的性命！」隨即就躺在羅騰樹下睡著了，往何烈山的路中，以利亞說了幾句話，

透露出內心的痛苦掙扎與煎熬。 

 

第一句話說「我不比我的祖先好」 (4 節) ，原本以利亞很有自信，特別是迦密山的勝利，讓他加

倍充滿信心，認為沒有人比得過他，沒想到自己淪落曠野，他發現自己不比祖先好，乾脆叫上帝

取去性命，以利亞帶著驚慌、挫折、失望的心情來到何烈山，在那裡看見一個洞，就留在洞中過

夜，「過夜」 這字原文有兩個意思，通常翻譯為「lodge 住宿」（33 次），有長期居住的味道，

這字也可以翻譯為「發怨言」（14 次），以利亞用行動表達他的委屈和不滿，好像孩子發脾氣，

將自己關在房間裡，大喊 leave me alone，上帝說「以利亞啊！你在這裡作什麼？」 

 

第二句話是「我為耶和華萬軍之神大發熱心」(10 節、14 節) ，以利亞說了兩次，「大發熱心」

是一句很特別的話，原文的翻譯「嫉妒、嫉妒」，嫉妒連續出現兩次，表示非常的嫉妒，換句話

說，以利亞看不得別人比他更好，他認為自己才是最熱心、認真、負責任的先知，無人可以與他

相比。第三句話最特別，以利亞重複說了三次：「只剩下我一人」，分別出現在列王記上 18:22, 

19:10, 19:14，原文的直接翻譯是「我，剩下我，耶和華一個先知，單單我！」短短一句話出現

三次的我，儘管我們瞭解以利亞心裡的委屈、挫折與不滿，卻也發現以利亞的眼中只剩下自己，

他逃了一整天，來到羅騰樹下，疲憊灰心之際，就在那裡向上帝祈求：耶和華啊，罷了！求祢取

我的性命。隨即在羅騰樹下睡著了。 

 
聖經中有許多人都曾經有過曠野的經歷，摩西領導百姓出埃及前，四十年在曠野牧羊，以色列人 

先在曠野漂流四十年，然後進入迦南地，大衛、耶利米、施洗約翰和耶穌都有曠野的經歷，曠野 



的白天炎熱難受，晚上一片黑暗，那是空曠的地方，危險的地方，也是容易迷路的地方，以利亞

不是沒有進過曠野，這次卻更加危險，他在曠野走了一日，沒有食物沒有水，剛好遇上一棵羅騰

樹，「一棵」的英文有兩種說法：one broom tree 或 a broom tree，兩字的意思不一樣，原來在

茫茫無際的曠野中，剛好碰上一棵（one）羅騰樹，這棵樹一方面影射以利亞孤單、沮喪、覺得

自己毫無價值、已經枯竭的生命狀態，就像 burn out 症候群的徵兆，既看不見在俄巴底保護了

一百個先知，看不見他與假先知爭戰時，仍有一群擁護他的百姓，也沒有看見神在以色列人當中

留下七千人，是未曾向巴力屈膝的，未曾親吻巴力的人，以利沙只看見黑暗的一面，看見孤單的

自己，只能自艾自憐地，求上帝取走生命！ 

 
另一方面，在曠野中出現了一棵羅騰樹，讓他躺在樹蔭下睡覺，故事的下半部發生在以利亞睡覺

時，使者突然出現在他身邊，看起來像一個夢，卻又如此地真實，上帝顯現在他睡覺的時候，以

利亞從使者領受的祝福，正是之前以利亞帶給寡婦的祝福，聖經說「…看哪，有一個天使拍他，

對他說：起來吃吧！」，第六節的原文只用一字，描寫以利亞一連串的動作：觀看、吃了、喝

了、躺下，儘管以利亞吃了喝了，他依然感到疲憊，再次躺下，耶和華的使者回來，第二次拍醒

他，叫他起來吃東西，因為要走的路還很遠，他起來吃了、喝了，藉著兩次的吃喝，以利亞終於

恢復體力，連續四十晝夜奔往神的山，就是何烈山，儘管以利亞求死，上帝的使者卻帶來新的生

命，透過今天的經文提醒我們，不要在一個人成功時，就判斷他有多強，若到他的羅騰樹下，就

知道即使強壯的人也有軟弱的時候，當以利亞走到人生盡頭，他的身邊仍有上帝為他預備的水與

餅，上帝永遠眷顧人的需求與軟弱，更透過一棵羅騰樹，讓以利亞得以躺在樹蔭下休息，最終完

成上帝的呼召與使命！ 

 
以利亞進入危險四伏的曠野中，若不是出現一棵羅騰樹，恐怕早已喪命曠野，羅騰樹生長在巴勒

斯坦的曠野，春天開白色小花，但不會結果，加上羅騰樹根的味道苦澀，本身沒有任何的經濟價

值，唯一的作用就是遮蔭，我們就像一棵平凡的羅騰樹，倘若可以給失敗的人一點遮蓋，給孤單

的人一點安慰，給渴慕的人一點分享，給缺乏的人一點幫助，給服事的人一點鼓勵，讓他們得以

恢復體力，得以繼續奔跑天路，你願意嗎？就像我們計畫十月份的台灣短宣，短短兩個星期，能

做的事工有限，卻要像一棵羅騰樹，發揮遮蔭的無形力量，完成上帝在我們心裡的呼召和感動！ 

 

討論題目：  

1、以利亞從迦密山上的成功，突然變成亡命之徒，帶給他的衝擊或影響？你曾有過類似經歷嗎？ 

2、是什麼樣的境遇，讓以利亞跟上帝求死？求死的人會出現那些的徵兆？ 

3、神在曠野裡做了那些事？這些事對以利亞有何影響？從那些事上看見以利亞的改變？ 

4、為何在曠野出現一棵羅騰樹？羅騰樹代表的屬靈意義？「一棵羅騰樹」帶給你的啟發和感想？ 

 

Work 神的工  代禱事項 
1.為四十週年特刊的邀稿及編輯工作  
2.為柑縣教會未來事工計畫的準備，以及英文事工的突破及推動  
3.為即將來到 El Nino 墨西哥短宣、古典聖樂觀摩聯誼、台灣短宣代禱 
4.為週日野外聯合禮拜的籌備、台、英聚會、及參加人員的出入交通代禱 
5.肢體關懷：李宋祁、James、許鳳媚、陳崑南牧師 


