
本週家庭小組主題：在以弗所的眾聖徒      8/26/2018 

 

Welcome 歡迎   破冰遊戲 
 

 Worship 敬拜   高聲敬拜主 

 

 Word 神的話  以弗所書 6:10-20 
10最後，你們要靠著主，依賴他的大能大力作剛強的人。11要穿戴神所賜的全副軍裝，好抵擋魔

鬼的詭計。12因為我們的爭戰並不是對抗有血有肉的人，而是對抗那些執政的、掌權的、管轄這

幽暗世界的，以及天空靈界的惡魔。13所以，要拿起神所賜的全副軍裝，好在邪惡的日子能抵擋

仇敵，並且完成了一切後還能站立得住。14所以，要站穩了，用真理當作帶子束腰，用公義當作

護心鏡遮胸，15又用和平的福音當作預備走路的鞋穿在腳上。16此外，要拿信德當作盾牌，用來

撲滅那惡者一切燒著的箭。17 要戴上救恩的頭盔，拿著聖靈的寶劍—就是神的道。18 要靠著聖靈，

隨時多方禱告祈求，並要為此警醒不倦，為眾聖徒祈求。19也要為我祈求，讓我有口才，能放膽

開口講明福音的奧祕，20 我為這福音的奧祕作了帶鐵鏈的使者，讓我能照著當盡的本分放膽宣講。 
 
一個人經常上禮拜堂做禮拜，一日太太問他：今日牧師讀那一段聖經？他說「因爲遲到，所以前

面沒有聽到，不知道讀那一段。」太太問：牧師今天講了什麽？他說「牧師講道時睡著了，不知

道牧師講了什麼。」太太又問：那麼牧師結論講些什麽？他回答「講道還沒結束就先離開，所以

不知道結論是什麼。」坐在台下聽講道，若講的凌亂，容易分心，若講得太長，容易睡著，一旦

聽到「最後」兩字，精神就來。「最後」通常有兩個意思，首先是連結前面說過的話，其次是進

入結論，就像爬山即將登上頂峰，今天所讀的經文可說是總結，也是整卷書信的高潮，保羅來到

小亞細亞，在以弗所和其他城市，看見穿著全副軍裝的羅馬軍人，藉此勸勉信徒穿上全副軍裝。 

 
根據使徒行傳第 19 章，保羅至少兩年時間，在小亞細亞的以弗所傳福音，之後，以弗所教會成

立，但保羅早已離開，保羅在監獄裡寫了四封書信，其中一封是寫給「以弗所」的教會和聖徒，

弗 1:1 說「奉神旨意作基督耶穌使徒的保羅，寫信給在以弗所的眾聖徒」，特別加上框框，因為

現今重量級的新約學者，仍不確定這卷書信是寫給誰，甚至有人認為不該稱為「以弗所書」，原

因如下：首先，這卷書信沒有個人問安，其次，書信語調不涉及個人感情，保羅說他是從別處

「聽到」他們的信心與愛心，最後，也是最顯著的證據，就是早期希臘文原文抄本是空白的，並

沒有「以弗所」字眼，許多證據顯示保羅的這封信，極可能寫給小亞細亞的眾教會，是一封傳閱

的書信，除了以弗所教會也包含附近的其他教會，從以弗所、小亞細亞、一直到二十一世紀的教

會，都是以弗所書的對象，正如保羅所說：我們不是與有血有肉的爭戰，乃是與魔鬼詭計，以及

執政的、掌權的、管轄這幽暗世界的、以及天空靈界的惡魔爭戰，究竟保羅指著什麼東西？ 

 
讓我們先回到以弗所這座城市，它位於羅馬帝國兩條大道的交叉口，也與地中海毗鄰，是個港口

都市，由於天然地理位置，既是軍事戰略要點，也是海陸貿易的商業中心，自然成為羅馬帝國在

小亞細亞的首府，當時的以弗所城市富裕繁榮，市內有大型圓形劇場，可容納兩萬人，考古學家

還挖掘出大型運動場、公共浴室、體育館、都市供水系統，城內有個偉大建築，號稱世界七大奇

觀之一的亞底米神廟，傳說亞底米女神是一個天上掉下的隕石，因隕石上有許多突出點，被當地

人視為女人的象徵，代表掌管生育與繁殖能力，眾多遊客人潮慕名到亞底米神廟求子，銀匠製造

亞底米小銀像販賣做生意，許多人靠這生意發了大財，保羅來到以弗所，目睹以弗所的商業、軍



事和宗教盛況，他在推喇奴會堂天天與人辯論，並且行了神蹟奇事，讓主的道大大興旺，激怒製

造和販賣偶像的生意人，名叫底米丟的銀匠，不但聚集同行且加以鼓譟，很快激起眾人對保羅的

敵意，這件事表明政治、經濟、社會的力量，可以輕易地排斥基督教，或扭曲基督徒形象，不僅

發生在第一世紀的以弗所，同樣發生在今日的世代。 

 
故此，保羅勸勉基督徒要穿上全副軍裝，在保羅說明各項裝備以前，首先描繪屬靈爭戰敵人的特

徵，牠有三大特徵：第一、牠們有能力：「執政的、掌權的」或許暗示牠們在靈界的軍階與地位，

有稱霸天下的意味，回想魔鬼試探耶穌時，不也說過可以將「萬國的榮華富貴」給他嗎？第二、

牠們是邪惡的，能力本身是中性的，問題在於善用能力、或是濫用能力，就像成語「水能載舟、

也能覆舟」，警察可以保護人、也可以濫殺無辜的人，魔鬼的能力不是為了建設、而是搞破壞，

不是用來行善、而是行惡，「幽暗」「邪惡」是他們的特徵。第三、牠們是詭詐的，保羅提到魔

鬼的詭計，就像一隻狡猾的蛇，或是穿著羊皮的狼，外表溫順，內心充滿詭詐。我們所面對的敵

人是有能力的、邪惡的、詭詐的，當大敵壓境，我們如何抵擋？保羅說「要穿戴神所賜的全副

軍裝，好抵擋魔鬼的詭計。」保羅說的軍裝有些特別，真理（帶子）、公義（護心鏡）、福音

（鞋）、信心（藤牌）、救恩（頭盔）、神的話、禱告（聖靈的寶劍），前面五項是保護的裝備，

為著讓基督徒先站立得住，最後一項聖靈的寶劍則是攻擊的武器，我們每一天都面臨著屬靈爭戰，

越是危險時刻，才發現屬靈的全副軍裝，可用來抵擋魔鬼的詭計。 

 
法國中南部山區有個村落 Le Chambon-sur-Lignon，大多數村民是胡格諾教派會友，屬於法國改革

宗的信徒，在法國投降，納粹軍隊進入的前一天， André Trocmé 牧師聚集會眾並分享說「基督

徒的責任乃是通過聖靈所賜的軍裝，抵抗所有對良心施加的暴力」，這篇信息深深感動了會友，

在納粹佔領期間，許多猶太人攜家帶眷逃到山上，會友們冒著生命危險，收留每一個敲門要求避

護的猶太人，五千個村民共同保護三千五百名猶太人的性命，後來，以色列猶太大屠殺紀念館公

開表揚 Trocmé 牧師的勇氣，1986 年，紀念牧師娘 Magda Trocmé 的愛心，數年後，破天荒的表

揚整個村莊五千個基督徒的義勇行為，特別在博物館旁建造一座花園作永遠的紀念。保羅說

「要把握時機(要愛惜光陰)，因為現今的世代邪惡。」（弗 5:16），今天的經文鼓勵柑縣教會主

動進入人群，又說「靠著聖靈，隨時多方禱告祈求，並要在 此儆醒不倦，為眾聖徒祈求，也為

我祈求」(弗 6:18)，穿著主所賜的全副武裝深入人群，無論是美國或台灣，一起吹響勝利凱歌。 
 

討論題目：  
1.每人提出一個人或一樣東西，同時具備好與壞的影響力？（例如警察、下雨）  
2.保羅全副軍裝的靈感與以弗所城市有何關連？倘若保羅住在美國，他會提出什麼樣屬靈洞見？ 

3.你是否體驗或經歷魔鬼的詭計？屬靈的全副軍裝有何功能？它如何保護基督徒？ 

4.想像小組穿上全副軍裝的模樣，你覺得最強部分是什麼？如何發揮其影響力？最弱部分是什

麼？你會建議如何加強？ 

 

Work 神的工  代禱事項 
1.為四十週年特刊的邀稿及編輯工作  
2.為柑縣教會事工計畫的準備，以及英文事工的突破及推動  
3.為十月台灣短宣的行程安排、社區服務、教會探訪、參加兄姊代禱 
4.肢體關懷：李宋祁、James、許鳳媚、陳崑南牧師 


