
主日禮拜程序 
主後 2013 年 5 月 5 日上午十時 

─ 尊崇上主 ─ 

序樂…………………………(肅靜默禱敬拜主)…………………………司琴

宣召…………………………………………………………………………司會 

聖詩………………………………第 58 首………………………………會眾 

─ 謙卑認罪 ─ 

認罪*………………………(默禱中向主認罪)………………………會眾 

保證*……………………… (聖經保證的話)………………………… 牧師 
榮光歸聖父上帝，榮光聖子聖神三位一體。 

昔佇啲現在佇啲，將來亦永遠佇啲，無窮無盡。阿們。 

啟應………………………“啟應文第 15篇”……………… 司會/會眾 

祈禱………………(司會領禱後，會眾同誦*主禱文)……………………司會 

主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，賞賜阮平安。阿們！ 

聖詩*………………………………第 337首……………………………會眾 

─ 恭聽主話 ─ 

聖經……………………約翰福音 14:22-31………………… 司會 

獻詩……………………『祂目睭看顧雀鳥』……………………聖歌隊 

講道……………………『起來，我們走吧！』………………………牧師 

 

─ 回應主愛 ─ 

奉獻**……………(奉獻是教會會員與基督徒的本份與權利)……………司獻

奉獻感謝*………………………………………………………… 值日執事

歡迎/報告…………………………………………………………………司會

聖工與肢體代禱 ………………………………………………………牧師

頌榮*……………………………第 513首………………………………會眾

祝禱*………………………………阿們頌………………………………牧師 

殿樂………………………………(肅靜默禱)……… ………………… 司琴 

(*會眾起立，不方便者請留坐) 

(**新來的鄉親客人如果沒有預備或不太清楚奉獻的意義，可以不必參與 

【主禱文】阮在天裏的父。願你的名聖。你的國臨到，你

的旨意得成，在地裡親像在天裡。阮的日食今仔日給阮。

赦免阮的辜負，親像阮亦有赦免辜負阮的人。勿得導阮入

於試，著救阮脫離彼個惡者。因爲國，權能，榮光，攏是

你所有，代代無盡。阿們。 

 

《 肢體關懷與代禱事項 》 
 

(1) 請為身體欠安、心靈軟弱、新會友、訪客、慕道、出

外的兄姐關心代禱及鼓勵，打電話互相「請安」。 

(2) 請為本教會擴建工程的順利代禱，求主帶領。 

(3) 請為本教會英語部事工代禱，求主預備合適的 EM領導

者與同工。 

《 報告與通知 》 
(1) 歡迎兄姐來與我們一同敬拜上帝，也歡迎您繼續

來參加本會聚會，禮拜後請移步到交誼廳參加主日學

暨午餐交誼，同享主恩。 
 

(2) 本主日英語禮拜感謝 Dr. Don Oliver 證道。 
 

(3) 下主日母親節本教會將舉行台語英語聯合禮拜慶

祝母親節，請兄姊踴躍邀請親友參加。 
 

(4) NTPC年會以及亞裔牧長信徒研習會將於 5月 15-18

日在聖地牙哥長老教會舉行，主題：牧養之各項溝通

技巧，講員為舊金山神學教授 Rev. Jana Childers ，研

習會的內容相當實用與精彩，歡迎兄姊報名全程或參

加週六課程，有興趣者請向許牧師報名。 
 

(5) 2013年 6月 14-16日 (五、六、日) TPC舉行聯合靈修

會，本教會負責主辦。講師：葉約翰牧師，主題:「與主同行：

以路加福音為嚮導」。即日開始接受報名，5/26截止，5/5前

報名繳費者享有特別優待，歡迎兄姐全家一起報名參加與服

事。 
 

(6) 請支持日本教會(Wintersberg PC)提供無家可歸盥洗的

事工(請提供衛浴用品或罐頭食品),請關心代禱和奉獻. 
 

(7) 請為五月份生日的弟兄姊妹代禱，願上帝祝福他們生

命豐盛、身體健康，使他們在信心、盼望和愛心都隨著年

歲而加添，智慧日增，事主愛人:陳炤輝，劉路得，       

何亦可，陳瓊枝，張銘輝，姚純音，盧建治。 
 

【本週金句】：約翰福音 14:27 

『我用平安留啲互恁；我將我的平安賞賜恁。我啲互恁，

呣是親像世間啲互人的款。恁的心莫得迫腹，亦莫得驚惶。』
(台漢本) 

『我留下平安給你們、我將我的平安賜給你們．我所賜的、

不像世人所賜的．你們心裡不要憂愁、也不要膽怯。』 
(和合本) 

『Peace I leave with you; my peace I give you. I do not give 

to you as the world gives. Do not let your hearts be troubled 

and do not be afraid.』 (NIV)                 
 

【一年讀經計畫表】 
5/06(ー)王下 14-15 5/07(二)王下 16-17 5/08(三)王下 18-20 

5/09(四)王下 21:1-23:20 5/10(五)王下 23:21-25:30 5/11(六)代上 1-2 

5/12(日)代上 3-5   

 

【週間聚會】 

日期 / 禮拜  時  間 本 週 各 項 聚 會  聚 會 地 點 

5 月 08 日(三) 10:00am 查經禱告會-「創世記37~38章」      本教會長輩室 

5 月 08 日(三) 8:00 pm 北區小組查經班-「馬可福音」 陳有義夫婦府上 

【成人主日學課程】 
 

5 月 5 日 教會事工分享                       牧師與同工 

5 月 12 日 母親節聯合禮拜(暫停乙次) 

【聖工分擔】 
 

 講道 司會 司琴 讚美 招 待 司 獻 備 餐 清 潔 獻花 音響 投影 值日長執 
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五月執月長執: 長老:曾淑娟: 9/720-0804 執事：周  嬌：5/402-6038 
 
 

 



 

 上週出席人數  
 

 

主日禮拜出席人數：台語部 76 人  英語部 12 人      



接納與包容  
 

我在美國讀書時，我的室友是日本人，她們家世代採珠，她有

一顆珍珠，是她母親在她離開日本赴美求學時給她的。 
 

在她離家前，她母親鄭重的把她叫到一旁，給她這顆珍珠，告

訴她說：「當女工把沙子放進蚌的殼內時，蚌覺得非常的不舒服，

但是又無力把沙子吐出去，所以蚌面臨兩個選擇，一是抱怨， 讓

自己的日子很不好過，另一個是想辦法把這粒沙子同化， 使它

跟自己和平共處。 
 

於是蚌開始把它的精力營養分一部分去把沙子包起來。當沙子

裹上蚌的外衣時，蚌就覺得它是自己的一部分，不再是異物了。

沙子裹上的蚌成分越多，蚌越把它當作自己，就越能心平氣和

地和沙子相處。 
 

蚌並沒有大腦，它是無脊椎動物，但是連一個沒有大腦的低等

動物，都知道要想辦法去適應一個自己無法改變的環境，把一

個令自己不愉快的異己，轉變可以忍受的自己的一部分，人的

智慧怎麼會連蚌都不如呢？」 
 

珍珠的故事我聽過很多，但是很少是從蚌的觀點來看逆境的。

人生總有很多不如意的事，如何包容它，把它同化，納入自己

體系，使自己日子可以過下去，恐怕是現代人最需要學的一件

事。 
 

尼布爾（Reinhold Neibuhr） 有一句有名的祈禱詞說：「上帝，

請賜給我們胸襟和雅量，讓我們平心靜氣，去接受不可改變的

事情；請賜給我們勇氣，去改變可以改變的事情；請賜給我們

智慧，去區分什麼是可以改變的，什麼是不可以改變的。」 

凡事固然要講求操之在己，但是在沒有主控權的事上，是否也

應該學習蚌，使自己的日子好過一些呢？《取自綱路》 
  

 靈修小品  
 

 

哥林多前書 13:3 

我若將我一切所有的變賣為食物分給人喫， 

又捨己身叫我可以誇口，卻沒有愛，仍然與我無益。 
 

 這裏有一個人，所捨去的東西實在是太大了； 

他不只把所有的物質都捨棄了， 

並且連他的生命也都犧牲了。 
 

但是保羅怎麼說？他說，如果沒有愛， 

如果不是出於神、為著神，不是從神的生命出來， 

而是憑著自己，或者為著某一個目的， 

這一個捨去在神面前就沒有多少價值， 

對他自己也沒有甚麼益處。 
 

*取自綱路* 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


