
主日禮拜程序 
主後 2014 年 7 月 06 日上午十時 

─ 尊崇上主 ─ 

序樂…………………(肅靜默禱敬拜主)……………………司琴 

宣召……………………………………………………………司會 

詩歌讃美……………(咱來讃美敬拜主)……………………會眾 

─ 謙卑認罪 ─ 

認罪*…………………(默禱中向主認罪)………………… 會眾 

保證*………………… (聖經保證的話)…………………  牧師 
榮光歸聖父上帝，榮光聖子聖神三位一體。 

昔佇啲現在佇啲，將來亦永遠佇啲，無窮無盡。阿們。 

 

啟應…………………“啟應文第 37 篇”……………司會/會眾 

祈禱…………(司會領禱後，會眾同誦*主禱文)……………司會 

主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，賞賜阮平安。阿們！ 

聖詩*………………………第 460 首……………………… 會眾 

─ 恭聽主話 ─ 

聖經………………馬太福音 11:16-19, 25-30……………司會 

獻樂…………………………『聖城』………………Jocelyn Hsu 

講道………………『除去重擔，得到安息』………………牧師 

─ 回應主愛 ─ 

奉獻**…………(奉獻是教會會員與基督徒的本份與權利) ………… 司獻 

奉獻感謝*………………………………………………值日執事 

歡迎/報告……………………………………………………司會 

頌榮*…………………… 第 511 首……………………… 會眾 

祝禱*……………………  阿們頌…………………………牧師 

殿樂……………………(肅靜默禱)……………………… 司琴 
 

(*會眾起立，不方便者請留坐) 

(**新來的鄉親客人如果沒有預備或不太清楚奉獻的意義，可以不必參與) 

  

 
  

《肢體關懷與代禱事項》 
 

(1) 請為身體欠安、心靈軟弱、新會友、訪客、慕道、出

外的兄姐關心代禱及鼓勵，打電話互相「請安」。 

(2) 請為七月份生日的兄姊代禱，願上帝祝福他們生命豐

盛、身體健康，使他們在信心、盼望和愛心都隨著年

歲而加添，智慧日增，事主愛人: 曾淑吟、周琇真、

高達貞、林桂芳、洪忠明、李宋祁、黃惠美、許淑娟。 
 

《報告與通知》 
(1) 本禮拜三(7/9)起本會將舉辦週間社區活動： 

兒童/青少年乒乓班：5-18 歲學生為主，7/9 至 8/14

（共六週），每週三、四下午 2:00-4:00 由 Attila

教練親自授課。 

Party/Event Planning: 如何籌備生日及特別慶典

（邀請卡、禮物、場地佈置、餐點設計），男女成

人皆可報名，7/9 至 8/13（共六週），每週三下午

2:00-4:00 上課，指導老師：周嬌。 

兒童才藝班（音樂、手工、兒童故事）：2-5 歲男女

孩童為主，7/9 至 8/13（共六週），每週三下午

2:00-4:00 上課，指導老師：陳文玟、周美玲。 

歡迎邀請親朋好友鄰居參加，有興趣者請向郭真真

長老、蘇惠玲執事報名。 

(2) 本禮拜四(7/10)下午 7:00 召開小會，請代禱。 

(3) 本禮拜六(7/12)上午十ー點，東區小組聚會在盧建

民林雅慧府上聚會，張光慧姊妹帶領，Potluck，詳

情請看海報。 

(4) 本禮拜六(7/12)中午十ニ點，北區及西區聯合在葉

牧師娘府上聚會，中餐由葉牧師娘提供,詳情請看

海報。 

(5) NTPC 製作『認識加爾文』共 7 片 DVD，附贈中英對

照講義, 每組請以至少$25 來訂購，所收奉獻將支

持「剛果婦女事工」，欲訂購者，請於 7/10 前,向

周琇真長老登記。 
 

【本週金句】馬太福音 11:28 
『恁見若著磨擔重擔的著就近我，我欲互恁安息。』(台漢本) 

『凡勞苦擔重擔的人、可以到我這裡來、我就使你們得安息。』(和合本) 

『Come to me, all you who are weary and burdened, and I will 

give you rest.』(NIV) 

【兩年讀經計劃表】 

07/07(ー)申命 19-20 07/08(二)申命 21-22 07/09(三)申命 23-24 

07/10(四)申命 25-26 07/11(五)申命 27 07/12(六)申命 28 

07/13(日)申命 29-30   
 

《週間聚會》 
日期 / 禮拜  時  間 本 週 各 項 聚 會  聚 會 地 點 

7 月 09 日(三) 8:00 pm 北區查經班-「民數記」 陳有義夫婦府上 

7 月 12 日(六) 11:00 am 東區家庭小組聚會 盧建民夫婦府上 

7 月 12 日(六) 12:00 pm 北區及西區家庭小組聚會 葉牧師娘府上 
 

《成人主日學課程》 

7 月 06 日 (A)基督徒成長 101─聖經：為生命而讀   周 實 長老                                     

  (B)聖經縱覽─新約聖經的故事： 

             四福音--耶穌的死到復活 林滿生 執事 

 (C)從信徒到門徒─牧者與平信徒的關係 許明遠 牧師           

7 月 13 日 (A)基督徒成長101─如何確實研讀聖經   周 實 長老 
  (B)聖經縱覽─初代教會--使徒行傳之後 林滿生 執事 
 (C)從信徒到門徒─教會面臨新的挑戰   許明遠 牧師                            

 

《聖工分擔》 
 

 講道 司會 司琴 讚美 招 待 司 獻 備 餐 清 潔 獻花 音響 投影 值日長執 
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七月執月長執: 長老：曾淑娟:9/720-0804  執事：許淑娟：7/701-1058 
 

上週出席人數 
 

 

主日禮拜出席人數：台語部 83 人     英語部:19 人   









 午餐袋 
 

我把我的手提行李放上飛機的行李箱裡後坐到我的位子上。今

天的飛行時間將會很長，「我很高興我帶了一本好書可以閱讀，

也許我也可以小睡一番。」我心裡想著。 

就在起飛前，一列士兵沿著走道走來，把空位都填滿了，就坐

在我的周圍。我決定和他們聊聊天。「你們要去哪裡？」我問坐

在我旁邊的一位士兵。「倍塔窪。我們要在那接受兩週的特種訓

練，然後我們將被派到阿富汗去。」 

起飛後大約一個小時，機上廣播將開始販售午餐袋，每袋美金

五元。到達美東之前還有好幾小時，所以我很快地決定要買個

午餐來打發一點時間。 

當我伸手去拿錢包時，聽到一個士兵問他的同袍是否要買個午

餐？「不要啦！一個午餐袋要花那麼多錢，也許那根本不值五

元。我會等到達基地後再吃。」他的同袍同意他的說法。 

我環顧其他的士兵，沒有一個人要買午餐。我走向飛機後面拿

了張五十元鈔票給空服員。「請給那些士兵一人一份午餐。」她

把我的手拉過去而且緊緊地抓住，眼眶中泛著淚光，她感激地

告訴我：「我的兒子是在伊拉克的士兵，你這樣做就好像是為了

他而做一樣。」   

拿了十袋午餐，她沿著走道向著士兵的座位走去，她經過我的

座位時停下來問我說：「你比較想要那一種餐，牛肉還是雞肉？」

「雞肉。」我狐疑地回答，想著她為什麼要這樣問。她回頭向

著飛機的前端走去，過了一分鐘後端著頭等艙的餐過來。「這是

為了感謝你所做的。」 

當我們吃飽後，我再次向著飛機後面的洗間走去。有一個人把

我叫住：「我看到你剛剛做的那件事，我想參與一份，這個你收

下。」他給了我二十五元。   

我一回到座位，就看到機長沿著走道走過來，邊走邊看著座位

號碼，我希望他不是要找我，可是我注意到他只看這我這邊的

座位號碼。當他走到我這排時停了下來，微笑著伸出他的手來

說：「我想和你握手。」 

我很快地把安全帶解開站了起來握了機長的手。他用宏亮的聲

音說：「我以前也是個軍人，是軍機的飛行員。有一次有人買了

個午餐送給我，那件事對我來說是永生難忘的恩惠。」當全機

乘客的掌聲響起時，我的臉都紅了。 

稍後我走到飛機的前面去伸伸腿。有個坐在我前六排的人伸出

了他的手，等著要和我握手。他也塞了二十五元在我手心裡。

我們降落後，我把我的東西收拾好了準備下飛機。有個等候在

機門前的人把我叫住，在我襯杉口袋裡塞了東西後不發一語轉

身離去。又是二十五元！ 

進到航站後，我看到那幾位士兵集合要出發前往基地。我向著

他們走過去，交給他們七十五元。「你們到基地還要一段時間，

剛好可以去吃個三明治，上帝祝福你們。」 

十個青年人帶著全機旅客的愛與尊敬離開了飛機。當我輕快地

走向我的車的時候，我默默地為他們能平安地回來禱告。這些

士兵把他們的所有都獻給了國家，而我能給他們的卻是幾份餐

而已。 

看起來真的不多 … 

退伍軍人就是，在他生命的某一段日子，開了一張空白支票給

「美利堅合眾國」，金額是「最高包括我的生命」。 

這就是榮譽，但是這個國家有太多人現在已經不瞭解那是什麼

了。 

願上帝賜你力量及勇氣把這個信傳給在你通訊錄上的每個人。 

如果有人願意為不認識的人付出，那就是愛；愛所能引發的效

應是無限大的，而且會讓其他的人起而效尤。而士兵為了保衛

國家而無私無我，甚至付出生命，則是為了保護在後方的所有

的人，讓大家能安居樂業，這也是最大的愛了。 

 


