
主日禮拜程序 
主後 2015 年 9 月 13 日上午十時 

─ 尊崇上主 ─ 

序樂……………………(肅靜默禱敬拜主)…………………司琴

宣召詩………………………………………………………聖歌隊 

宣召……………………………………………………………司會 

詩歌讃美………………(咱來讃美敬拜主)…………………會眾 

   

祈禱/主禱文……………………………………………司會/會眾 

(司會領禱後，會眾同誦*主禱文) 
主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，賞賜阮平安。阿們！ 

 

啟應…………………“啟應文第 14 篇”……………司會/會眾 

獻詩………………………『當主再來』…………………聖歌隊 

─ 恭聽主話 ─ 

聖經…………………以賽亞書 50：04-09a；…………… 司會 

雅各書 03：01-12 

講道…………………『話語、權柄、順服』………李仁豪牧師 

─ 回應主愛 ─ 

聖詩*………………………第 69首…………………………會眾 

我的心神你當唱歌 

奉獻**…………(奉獻是教會會員與基督徒的本份與權利) ………… 司獻 

歡迎/報告 ……………………………………………………司會 

頌榮*………………………第 512首……………………… 會眾 

願咱救主耶穌基督 

祝禱*……………………… 阿們頌………………………… 牧師 

殿樂………………………(肅靜默禱)………………………司琴 

(*會眾起立，不方便者請留坐) 

(**新來的鄉親客人如果沒有預備或不太清楚奉獻的意義，可以不必參與) 

【主禱文】阮在天裏的父。願你的名聖。你的國臨到，你的

旨意得成，在地裡親像在天裡。阮的日食今仔日給阮。赦免

阮的辜負，親像阮亦有赦免辜負阮的人。勿得導阮入於試，

著救阮脫離彼個惡者。因爲國，權能，榮光，攏是你所有，

代代無盡。阿們。 

《肢體關懷與代禱事項》 
 

(1) 請為身體欠安、心靈軟弱、新會友、訪客、慕道、出外

的兄姐關心代禱及鼓勵，打電話互相「請安」。 
 

《報告與通知》 
(1) 歡迎兄姐來與我們一同敬拜上帝,也歡迎您繼續來參

加本會聚會暨午餐交誼,同享主恩。 
 

(2) 感謝李仁豪牧師今日帶給我們美好的信息願主賜福。 
 

(3) 本主日 1:30pm,社區教室:「乒乓球班」、「太極拳」,

歡迎邀請親友參加。 
 

(4) 天韻合唱團「信心向前行」音樂分享會於 9/19(週六)

晚七點，在爾灣 Onnuri Church（17200 Jamboree Rd., 

Irvine）演出，免費入場，歡迎參加。 
 

(5) 下主日(9/20)重新開始「基礎司琴樂理班」,有興趣

的兄姊,請向曾淑吟執事報名,歡迎邀請親友參加。 
 

(6) 2015 北美教協神學研究會及年會訂於 11 月 10-14 日，

在北加州灣區臺灣基督教會舉行，主題是「教會的時代

使命」，本會提供 $200 獎學金 5 名，有興趣者請向許牧

師索取報名單。 

 

 

【本週金句】詩篇 116篇 01節 
『我疼耶和華，因為伊聽我的聲，我的懇求。』(台漢本) 

『我愛耶和華、因為他聽了我的聲音、和我的懇求。』(和合本) 

『I love the LORD, for he heard my voice; he heard my cry for  

  mercy.』(NIV) 

 

 

【兩年讀經計劃表】 

09/14(ー)耶 35-36 09/15(二)耶 37-39 09/16(三)耶 40-42 

09/17(四)耶 43-45 09/18(五)耶 46-47    09/19(六)耶 48-49 

09/20(日)耶 50    
 

 

 

《週間聚會》 
日期 / 禮拜  時  間 本 週 各 項 聚 會  聚 會 地 點 

9 月 16日(三) 10:00am 週三查經班-「撒母耳記下」 B1  

9 月 16日(三) 08:00pm 北區查經班-「約翰福音」 蘇玉雲姊妹府上 
 

 

 

《成人主日學課程》 

9 月 13 日 同工的藝術                           李仁豪 牧師 

9 月 20 日 聖經中的五個約（一） 
 

 

 

《聖工分擔》 
 

 講道 司會 司琴 讚美 招 待 司 獻 備 餐 清 潔 獻花 音響 投影 值日長執 
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九月値月長執:長老：高達貞:7/633-1045 執事：江清彬：7/993-4155 
 

 

 

上週出席人數 
 

主日禮拜出席人數  ：台語部  85人   英語部  23 人 





















真正成功的定義就是愛
  

林書豪北京演講實錄： 

在我成長的那個歲月裡面，我會盯著美食，直到他們給我一點吃的。當

我更大的時候，我拼命地愛吃，不給我吃，就就用頭撞牆。所以，我從

小就是一個頑固的小孩，一直夢想要成功。 
 

我覺得今天很多人看到我的時候就覺得我是一個成功的例子。在高中我

贏得加州的籃球比賽，大學去哈佛，然後打國際 NBA球賽，連我的朋友

在那裡都覺得我的頭髮是充滿成功的。在紐約就來到了我的高峰，“林

來瘋”的時代，當時，整個地球我是最著名的一個人。我想我真的成功，

出人頭地了。 
 

但是，我回想“林來瘋”籠罩我的時候，正是我內心空虛的時候。3月

1 號，我們有一場比賽，這是我得到人生高潮的第 3週，但是，我的日

記裡這樣寫：“我太專注於我的知名度中，失去了快樂。”我回想當時，

當林來瘋發生之後，我想成為最有價值的籃球運動員，拿到 NBA 的冠

軍。我想說的是，追求夢想沒有錯，但是我想讓你知道的是，當你獲得

屬世的成功之後，你會想要另一個東西取代它。哪怕你成就了一切，你

還是想有一天成家有孩子，然後你對孩子還是避免不了望子成龍、望女

成鳳。 

（“林來瘋”之後）3 年來都是很艱難的時間，我已經不是教練的第一

選擇，我的人氣指數和戰績都下降了。上個季度是我很糟糕的一個季

度，開始我很傷心、悲痛欲絕、憤怒，充滿挫敗感。我就想一個問題，

我已經打 NBA，已經掙了很多錢，為什麼還不快樂呢？這讓我回想起什

麼是成功，讓我轉變了我的專注，從“成就”到“愛”。 

統計研究告訴我們，人從被創造那一刻就需要愛。我記得一個博士專門

研究心靈受到創傷的孩子，有一個孩子整個生活中只有跟一個護士有健

康的關係，當那個護士陪伴他的時候，那個孩子的身體就很好；這位護

士離開了，那個孩子的身體就不能負荷了。哈佛的護士研究統計中發

現，沒有親密的朋友就像吸煙一樣對身體有害。 
 

種種數據告訴我們，人被創造時就需要愛。當我在讀大學的時候，跟一

個女孩子交往，我們吵了架，我就跟媽媽通電話。媽媽還沒有聽到我講

完故事，就偏袒我的女朋友說：“女孩子應該像花朵一樣，需要呵護和

關心。”我就想到，我們都像花朵一樣，都需要愛。 
 

整個賽季當中我得到的最寶貴就是神對我的愛。神總是向我展示著他如

此愛我。如果你看我的生命，每當我經歷一個低谷的時候，神就會給我

看他向著我的愛。我記得高中時跌斷了腳踝，那個讓我努力，第二年就

贏得了加州的錦標賽。過了那個以後，我沒有獎學金，就很傷心，但是

那個環境讓我去到哈佛大學。我去到 NBA 的時候我被俱樂部拒絕 2 次，

我當時真的很想哭想放棄。但是，回想起來，如果我沒有被其他隊伍拋

棄，我就不會來到紐約，就不會有後來的“林來瘋”。 

 

神有他完美的計劃來安排我的腳步。上個季度也是一樣，打了很多球賽

之後我悲痛欲絕，很多時候我都在回家的飛機上和車上祈禱，每一次神

都給我從他而來的平安。在我最高峰的時候我沒有平安，但是在我經歷

低谷的時候卻有了平安。所以，這讓我意識到，我不知道我接下來的腳

步會去到哪裡，但是我可以信靠我所跟從的那一位。因為神給我們的愛

大過我們所經歷的一切事情。所以，我對神愛的回應就是愛我周圍的人。 
 

有一個事情我已經在做了，我跟團隊有個查經，彼此祈禱，我也請他們

去吃飯，給他們買禮物。但是，我去年所做的最有意義的事情，是跟無

家可歸的人在一起。我記得有一天打了一個很激烈的球賽之後，心裡很

悲傷，就跟一個無家可歸的人在公園裡聊天，那個人跟我說“今天是美

好的一天”，我就想那個無家可歸的人連家都沒有……我就意識到，我

嘗試用愛跟他交流，他用愛跟我回應，這就是生命的滿足感。 
 

如果我今天可以激勵大家做一件事情的話，那就是神愛你。 

如果你是學生的話，就跟那些常被欺負的同學在一起玩； 

如果你已經工作的話，就跟那些工作能力不足的人在一起，鼓勵他們； 

或者原諒一個傷害你最深的朋友或親人； 

或者是跟孤兒、寡婦在一起服侍他們； 

或者跟那些智障者、被邊緣化的人在一起。 
 

我覺得很重要的是，我們不只要關心自己，也要關心我們周圍的人。我

要你記得，不管是生活帶你去到哪裡，成功不是你取的了多少成就。 

真正的成功的定義就是愛——知道神對你的愛，然後把神對你的愛傳播

出去。 

 


