
主日禮拜程序 
主後 2016 年 2 月 21 日上午十時 

─ 尊崇上主 ─ 

序樂…………………(肅靜默禱敬拜主)……………………司琴 

宣召詩………………………………………………………聖歌隊 

宣召……………………………………………………………司會 

詩歌讃美……………(咱來讃美敬拜主)……………………會眾  

祈禱/主禱文……………………………………………司會/會眾 
(司會領禱後，會眾同誦*主禱文) 

主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，賞賜阮平安。阿們！ 
 

啟應…………………“啟應文第 24 篇”……………司會/會眾 

獻詩…………………『我要堅信到永遠』………………聖歌隊 

─ 恭聽主話 ─ 

聖經……………………以賽亞書54:1-8……………………司會 
(舊約 台 810 頁，漢 866 頁) 

講道…………………『這是耶和華說的』…………………牧師 

─ 回應主愛 ─ 

聖詩*………………………第 485 首……………………… 會眾 

主大恩惠若施落佇我一生 

奉獻**…………(奉獻是教會會員與基督徒的本份與權利) ………… 司獻 

本週金句………………以賽亞書 54:2………………司會/會眾 

歡迎/報告……………………………………………………司會 

頌榮*………………………第 510 首………………………會眾 

謳咾天頂主宰 

祝禱*………………………阿們頌…………………………牧師 

祝歌…………………………………………………………聖歌隊 

殿樂………………………(肅靜默禱)…………………… 司琴 
 (*會眾起立，不方便者請留坐) 

(**新來的鄉親客人如果沒有預備或不太清楚奉獻的意義，可以不必參與) 

【主禱文】阮在天裏的父。願你的名聖。你的國臨到，你

的旨意得成，在地裡親像在天裡。阮的日食今仔日給阮。

赦免阮的辜負，親像阮亦有赦免辜負阮的人。勿得導阮入

於試，著救阮脫離彼個惡者。因爲國，權能，榮光，攏是

你所有，代代無盡。阿們。 
 

《肢體關懷與代禱事項》 
 

(1) 請為身體欠安、心靈軟弱、新會友、訪客、慕道、出

外的兄姐關心代禱及鼓勵，打電話互相「請安」。 
 

《報告與通知》 
(1) 本主日下午 1 點 30 分召開 2016 年春季和會，若未

能出席的兄姐，請向小會書記胡長老請假。 

(2) 本會每主日 9:30 至 9:50AM 在大教室 B1 舉行禱告

會 歡迎兄姊 參加及代禱。 

(3) 本禮拜四(2/25)7:30pm,召開小會,請代禱。 
(4) 2016 年度提名委員如下: 

柑 恩 柑 泉 柑 桔 婦女會 執事會 小 會 

魏柏卿 陳清俊 黃媛娜 孫  漪 林滿生 
徐良俊

周琇真 
 

【本週金句】以賽亞書 54:2 
著開闊你布棚的地，放大你徛起的帳幅，呣通限定；著牽長你

的索，堅固你的杙仔。(台漢本) 

要擴張你帳幕之地、張大你居所的幔子、不要限止、要放長你

的繩子、堅固你的橛子。(和合本) 

“Enlarge the place of your tent, stretch your tent curtains wide, do 

not hold back; lengthen your cords, strengthen your stakes.(NIV) 
 

《兩年讀經計劃表》 

02/22(ー)出 03-04 02/23(二)出 05-06 02/24(三)出 07-08 

02/25(四)出 09 02/26(五)出 10 02/27(六)出 11 

02/28(日)出 12   
 

《社區教室》 
日期 / 禮拜  時  間 本 週 日 各 項 活 動  活 動 地 點 

02月21日(日) 01:30pm 乒乓球班 交誼廳 

02月21日(日) 01:30pm 太極拳 交誼廳旁走廊 

02月21日(日) 01:30pm 基礎司琴樂理班 B1 教室 

 

《成人主日學課程》 

02 月 21 日 (A)聖經鳥瞰─聖經歴史簡述(新約)     林滿生 執事 

 (B)活得久活得好─拒絶孤獨:關係很重要 

許淑娟 執事   

 (C)有果效的福音對話─ 

   向不同世界觀的人提問的藝術       林浩凌 長老 

02 月 28 日 (A)聖經鳥瞰─聖經是上帝所默示的     林滿生 執事 
  (B)活得久活得好─掊養虔誠靈性: 

   心靈健康很重要                   許淑娟 執事   

 (C)有果效的福音對話─ 

   回應反對聲音並同時往前進的技巧   林浩凌 長老 
 

《週間聚會》 
日期 / 禮拜  時  間 本 週 各 項 聚 會  聚 會 地 點 

02月23日(二) 08:00pm 南區家庭小組 林浩凌夫婦府上 

02月24日(三) 10:00am 週三査經班─列王紀上 B1 教室 

02月24日(三) 08:00pm 北區家庭小組 蘇玉雲姊妹府上 

02月24日(三) 08:00pm 東區家庭小組 林正發夫婦府上 

 

《聖工分擔》 
 

 講道 司會 司琴 讚美 招 待 司 獻 備 餐 清 潔 獻花 音響 投影 值日長執 
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二月値月長執: 長老：周琇真: 7/840-6791 執事：陳信宜：5/221-7191 
 

 

上週出席人數 
 

 

主日禮拜出席人數： 台語部 78 人、英語部 18 人 

















一個被羞辱的便當 
 

台灣家喻戶曉的英文教學名師徐薇，曾經因為國中同學一句無

心的話，嘲笑她的便當很「窮酸」，讓她從此謹言慎行，永遠不

要說出惡意的話。 

國中時，家裡很窮，我的便當常常只有白飯加半顆鹹鴨蛋（另

外半顆在我妹的便當裡），或飯上鋪一層薄薄的肉鬆。但因為當

時年紀還小，並不會對自己的家境感到自卑，也沒有意識到自

己的便當很「窮酸」。直到有一天，坐我隔壁的同學看了我的便

當，露出嫌惡的表情，笑我怎麼每天都吃一樣的東西，還說：「我

媽說肉鬆都是病死的豬肉做的！」她故意說得很大聲，好讓前

後左右的同學都聽到，當時我真的覺得很丟臉。 

我感覺到同學們突然安靜下來，大家的眼光都投到我和我的便

當上。那句尖酸的話，和當 

時那種難堪的氣氛，讓我意識到自己的處境。而她說那句話的

神情，到現在還深深烙印在我腦海裡。我含著淚把便當吃完。

往後吃午飯，也都是拿便當蓋遮掩飯盒，不讓人看見。 

這件事給我很大的啟示：不要當一個講話刻薄的人。我告訴自

己，永遠不要忘記刻薄的話有多傷人，絕不要像那個同學那樣

講話。雖說言者無心，但誰知道聽者的心情如何，即使沒有惡

意，也不該傷人。 

這件事影響了我一輩子，讓我很注重言語的溫暖。以前多數補

習班老師會拿學生的成績來開玩笑，但我有信心，成績再不好

的學生，也沒有聽我說過一句難聽的話。不管學生成績再壞，

我都會想盡辦法找到他的優點鼓勵他，為他打氣。我要開玩笑，

只會嘲笑自己。 

說話是我的本業，我念茲在茲，嘴巴長在我臉上，我可以控制

自己，要說好話，不要說不好的話。 
 

「說話」可以說是最容易，卻也是最難學習的功課。一句話要

說出口，必須經過層層關卡，要小心思慮，再說出口，好能「說

對話」、「說神喜悦的話」，好叫「說話」，成為與身邊的人最佳

的溝通利器。 

經文：溫良的舌，是生命樹；乖謬的嘴，使人心碎。(箴言十五

章 4 節) 

一句話說得合宜，就如金蘋果在銀網子裏。(箴言二十五章 11

節) 

 

 

 聽道心得  

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


