
主日禮拜程序 
主後 2018 年 8 月 5 日上午十時 

─ 尊崇上主 ─ 

序樂………………… (肅靜默禱敬拜主)…………………司琴 
 

宣召詩……………………………………………………聖歌隊 

宣召……………………….…………………………………司會 

詩歌讃美……..……… (咱來讃美敬拜主)……..……………會眾  

祈禱/主禱文………..……………………………………司會/會眾 
(司會領禱後，會眾同誦*主禱文) 

主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，賞賜阮平安。阿們！ 

啟應………………………啟應文 51 篇……….………司會/會眾 
 

獻詩……… . .……… .倚靠耶和華的人 .… . .… .………聖歌隊 

─ 恭聽主話 ─ 

聖經…………………列王記下 4:42-44…………………司會 

講道………………『從巴力沙利沙來的神蹟』……………牧師 

聖詩…………………新聖詩第 541 首…………………會眾 

將疼傳出去 

聖餐聖禮典………..…新聖詩第 358 首……….…..……..牧師 

我今來倚主祢面前 

信仰告白…………………(使徒信經) ……………………會眾 

─ 回應主愛 ─ 

奉獻**…………(奉獻是教會會員與基督徒的本份與權利) …………...司獻 

歡迎/報告……………………………………………………司會 

頌榮*…………………新聖詩 第 386 首……………………會眾 

天下萬邦、萬國、萬民 

祝禱*………………………阿們頌…………………………牧師 

祝歌………………………………………………………聖歌隊 

殿樂………………………(肅靜默禱)…………………… 司琴 

 (*會眾起立，不方便者請留坐) 

(**新來的鄉親客人如果沒有預備或不太清楚奉獻的意義，可以不必參與)  

 

【信仰告白…使徒信經】我信上帝,全能的父,創造天地的主宰.

我信耶穌基督,上帝的獨生子,咱的主.祂對聖神投胎,對在室女馬

利亞出世; 佇本丟彼拉多任內受苦,釘十字架,死,埋葬,落陰府;第

三日對死人中復活,上天,今坐佇全能的父上帝的大旁; 祂要自

彼再來審判活人及死人.我信聖神.我信聖,公同的教會,聖徒的相

通,罪的赦免; 肉體的復活;永遠的活命. 阿們。 
 

《肢體關懷與代禱事項》 
(1) 請為身體欠安、心靈軟弱、新會友、訪客、慕道、出外的兄

姐關心代禱及鼓勵。 

(2) 請為八月份生日的兄姊代禱，願上帝祝福生命豐盛、身體健

康，使他們在信心、盼望和愛心都隨著年歲而加添，智慧日

增，事主愛人: 紀淑珠、任容、楊翠蘋、杜安培、楊惠美、

朱杏、陳正國、陳素敏、何森文、蕭碧珠、鄭怜利、賴芳珠、

周嬌。 

《報告與通知》 

(1) 兄姐若需要本會前使用過的舊版聖詩本，請向賴芳珠姐登記，

免費贈送。 

(2) 蕭泰然音樂會訂於 8/9 週四晚 7:00 假 The Walt Disney 

Concert Hall 舉行，宣傳海報張貼於公佈欄，有意購票者請

洽陳文玟姊。 

(3) TPC 聖樂團主辦“古典聖詩觀摩演唱會”訂於 8/18 週六下

午兩點，地點在 Geneva Presbyterian Church(24301 El Toro 

Rd., Laguna Woods), 歡迎喜愛古典聖樂的會友參加，宣傳單

張貼於公布欄。 

(4) 南加州 TPW 婦女年會/靈修會將於 9/15(週六)早上八點半

在好牧者教會舉行，講師洪健棣牧師，主題是「粉絲」，報

名費由教會補助，欲參加者請向婦女會長張光慧報名。 

(5) 2018 北美教協(TCCCNA)神學研究會及年會訂於 10/9-13， 

在聖地牙哥台灣基督長老教會舉行，主題：接枝橄欖—邁 

向「跨文化、多語言」轉型教會的探討，本會提供$250 獎

學金 8 名，詳情及報名請洽高達貞長老。 
 

《社區服務與宣教》 

(1) 墨西哥 El Nino 短宣將在 8/18(週六)舉行，歡迎兄姊踴躍參

加，若家裡有多餘且新的文具、物品或小禮物，請大家提供，

有興趣者請向詹美華執事報名。 

 

《社區教室》 
日期 / 禮拜 時  間 本 週 日 各 項 活 動  活 動 地 點 

8 月 5 日 1:30pm 乒乓球 交誼廳 
 

《主日學課程》 

8 月 5 日 綜覽新約四福音書 

8 月 12 日 綜覽新約四福音書 
 

《週間聚會》 
日期 / 禮拜  時  間 本 週 各 項 聚 會  聚 會 地 點 

8 月 7 日(ニ)  8:00pm 磐石家庭小組 林浩凌兄府上 

8 月 8 日(三) 10:00am 教會查經班 B1 教室 

8 月 8 日(三)  8:00pm 北區家庭小組 江林雅慧姐府上 

8 月 8 日(三)  8:00pm 真光家庭小組 林正發兄府上 
 

《聖工分擔》 
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8 月値月長執：長老：盧建治：7/964-5248  執事：陳麗妃：7/362-4565 

⋘每主日早上 9:30 至 9:50 在 B1 教室舉行祈禱會，請備辦心參加⋙ 
 

上週出席人數 
 

主日禮拜出席人數：台語部 91 人、英語部 10 人 

奉獻總計：$9,974.00 

 

 

 

 

 

 

 

 



專注去愛，掙脫恐懼(一) by Ling 
 

 

你感到害怕嗎？你害怕什麼呢？熱戀中的情侶，也許害怕有一

天會分手；參加競賽的球員，也許害怕輸球；面對考試的學生，

也許害怕不及格；已婚的人，也許害怕配偶外遇；單身的人，

也許害怕不會進入婚姻。我們心中總是有害怕不完的事項…若

是要一一細數，小到連「蛆」也可以成為我們害怕的項目之一。

派羅（Lou Priolo）在《害怕─掙脫恐懼的枷鎖》說，若我們是

一個容易恐懼的人，那我們一定知道恐懼帶來的摧毀力。事實

上，出於罪的恐懼會帶來痛苦，也是對上帝的冒犯。 

有罪的恐懼 

既然出於罪的恐懼會帶來痛苦，那我們需要先認識什麼是有罪

的恐懼。作者在此提出一些經文來幫助我們認識什麼是有罪的

恐懼。 

在馬太福音 14 章 25～31 節說到：「夜裡四更天，耶穌在海面上

走，往門徒那裡去。門徒看見他在海面上走，就驚慌了，說：

是個鬼怪！便害怕，喊叫起來。耶穌連忙對他們說：你們放心，

是我，不要怕！彼得說：主，如果是你，請叫我從水面上走到

你那裡去。耶穌說：你來吧。彼得就從船上下去，在水面上走，

要到耶穌那裡去；只因見風甚大，就害怕，將要沉下去，便喊

著說：主啊，救我！耶穌趕緊伸手拉住他，說：你這小信的人

哪，為什麼疑惑呢？」彼得因為疑惑而感到害怕，無法信靠神。

是否我們也如此常懷疑神的應許，不願信靠神呢？ 

聖經禁止我們把懼怕的對象，看得比神更強大。「我的朋友，我

對你們說，那殺身體以後不能再做什麼的，不要怕他們。我要

指示你們當怕的是誰：當怕那殺了以後又有權柄丟在地獄裡的。

我實在告訴你們，正要怕祂。」（路加福音 12 章 4～5 節） 

除了不該懼怕人勝過神外，聖經也禁止我們過分地恐懼環境和

遭遇。因為：「神是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患

難中隨時的幫助。所以，地雖改變，山雖搖動到海心，其中的

水雖匉訇翻騰，山雖因海漲而戰抖，我們也不害怕。」（詩篇

46 篇 1～3 節） 

當我們心中的恐懼使我們無法愛神和愛人時，這樣的恐懼也是

一種罪。派羅說： 

那些貪戀金錢的人，往往就是那些害怕貧窮的人。 

那些貪戀受人肯定的人，往往就是那些害怕拒絕和衝突的人。 

那些貪戀掌權的人，往往就是那些害怕失去主導權的人。 

那些貪戀親密感的人，往往就是那些害怕孤單的人。 

那些貪戀享樂的人，往往就是那些害怕無聊的人。 

那些貪戀自己生命的人，往往就是害怕失去生命的人。 

在約翰一書 4 章 17～18 節中說到：「這樣，愛在我們裡面得以

完全，我們就可以在審判的日子坦然無懼。因為祂如何，我們

在這世上也如何。愛裡沒有懼怕；愛既完全，就把懼怕除去。

因為懼怕裡含著刑罰，懼怕的人在愛裡未得完全。」使徒約翰

在此段經文中指出，恐懼和愛是呈現對立的狀態。因此，當我

們容易害怕時，可能我們的愛是不完整或不成熟的。當我們的

恐懼帶有自私，而不是愛的時候，這樣的恐懼也是有罪的。作

者解釋說，人們的恐懼和自私，是一種主動式的犯罪；而對神、

對人缺乏愛，則是一種被動式的疏失。 書介(害怕─掙脫恐懼

的枷鎖) 

 


