
柑縣台灣基督長老教會台英聯合禮拜 
FPCOC & Grace Chapel Joint Sunday Worship Service 
主後2019年2月3日上午十時/ February 3, 2019 10:00am 

Sermon：Andrew Yang          MC：Elder Joseph Cheng 
 

─ 尊崇上主 ─ 

序樂/宣召詩……………………………………..Prelude/Introit 

祈禱…………………………………………………...…… Prayer  

主禱文.…………………………………………...…Lord’s Prayer  

詩歌讃美…………(咱來讃美敬拜主)……..Praise and Songs 

歡迎與報告…………………………………  Announcement 

啟應………..……………………............ Responsive Reading 

獻詩…………….……『我踮佇祢心』.…………………Choir 

I will dwell in you 

─ 恭聽主話 ─ 

聖經……………..…..使徒行傳 Acts 4:13-22……….… Scripture 

講道..….『我們生活的改變是上帝活生生的見證』..…Sermon 

Our transformed lives is a living 

testimony of God. 

─ 回應主愛 ─ 

詩歌*……………………………….……....Final Worship Song 

奉獻**……………………………………………………Offering 

聖餐...........……………………………………….…Communion  

使徒信經…………………………………..….…Apostle’s Creed 

祝禱………..……………阿們頌…..…………………Benediction 

祝歌………..........................................................….Song of Blessings 

殿樂………………….(肅靜默禱)…….……………….Postlude 

 

(*會眾起立，不方便者請留坐) 

(**新來的鄉親客人如果沒有預備或不太清楚奉獻的意義，可以不必參與) 

 

【信仰告白…使徒信經】我信上帝,全能的父,創造天地的主
宰.我信耶穌基督,上帝的獨生子,咱的主.祂對聖神投胎,對在
室女馬利亞出世; 佇本丟彼拉多任內受苦,釘十字架,死,埋葬,

落陰府;第三日對死人中復活,上天,今坐佇全能的父上帝的大
旁; 祂要自彼再來審判活人及死人.我信聖神.我信聖,公同的
教會,聖徒的相通,罪的赦免; 肉體的復活;永遠的活命. 阿們。 

 

《肢體關懷與代禱事項》 
(1) 請為身體欠安、心靈軟弱、新會友、訪客、慕道、出

外的兄姐關心代禱及鼓勵。 

(2) 請為二月份生日的兄姊代禱，願上帝祝福他們生命豐

盛、身體健康，使他們在信心、盼望和愛心都隨著年

歲而加添，智慧日增，事主愛人: 張顯明、張蘭卿、李

來忠、江清彬、藍秀貞、黃泰元、劉月枝、陳重光、

陳慈戀、卓淑慧、魏春雄、曾淑娟、林嘉興、曾燕山、

曾洪良、連素良、卓芳美。 
 

《報告與通知》 

(1) 歡迎兄姊一起敬拜上帝，也歡迎禮拜後參加主日學暨
午餐交誼，同享主恩。 

(2) 2/10 主日學課程 ”聖靈的果子一忍耐。”請先複習 

2009/06/14 孫武夫牧師的講道:  

http://fpcoc.org/taiwanese/pastorMessages/2009/09_0614

%20message.mp3 

(3) 3 月 3 日將舉行春季和會，請任職 2018 年各部長老、
執事會及各團契會長提供去年的事工報告，又現任各
部長老、執事會及各團契會長提供 2019 年事工計劃
報告，於 2 月 10 日前交給小會書記胡宏業長老，2

月 23 日(週六)需定稿。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《社區教室》 
日期 / 禮拜 時  間 本 週 日 各 項 活 動  活 動 地 點 

2 月 3 日(日) 1:30pm 乒乓球班 暫  停 
 

《主日學課程》 

2 月 3 日 暫  停 
2 月 10 日 聖靈的果子  “忍耐”               鄭省吾長老 

 

《週間聚會》 
日期 / 禮拜  時  間 本 週 各 項 聚 會  聚 會 地 點 

2 月 5 日(ニ)  8:00pm 磐石家庭小組 林浩凌長老府上 

2 月 6 日(三) 10:00am 教會查經班 教會 B1 教室 

2 月 6 日(三)  8:00pm 北區家庭小組 暫     停 

2 月 6 日(三)  8:00pm 真光家庭小組 林正發夫婦府上 
 

《聖工分擔》 
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2 月値月長執 長老：鄭省吾：5/865-0890 執事：陳信宜：5/221-7191 

⋘每主日早上 9:30 至 9:50 在 B1 教室舉行祈禱會，請備辦心參加⋙ 

 

上週出席人數 Last Week Attendance 
 

台語部/TM 79 人、英語部/EM 11 人 

 

 

 

 

 

 

 



幸福，不是靠計較來的，是靠計畫來的！ 
 

瑪莉是一位職場女性，她總提醒自己若善良過頭會吃

虧，是以習慣性的在職場上為自己發聲：「為什麼這件事

是我來做？」「為什麼別人出差時的行程比我輕鬆？」甚

至連日常購物時，即便已是公定價，她都可以習慣性的跟

做小本生意的商家爭取：「為什麼不能再算我便宜一點？」

甚至在婚姻裡，她也很喜歡比較，是以常對先生與婆家埋

怨：「為什麼別人家娶媳婦時，都給了她很多好處，而我

進這個家門時，你們沒有給我這些？」來為自己在婚姻裡

爭取權益。  

幾年過去了，她在職場上的成就數十年如一日，因為

沒有人願意、也沒有人敢把工作託付給她；生活中許多人

也對她敬而遠之，因為她太會計較小事、咄咄逼人；而她

的婚姻也因為她太喜歡比較與爭取，而導致瀕臨離婚。計

較，沒有讓她的人生變得更幸福。 

這讓我想到我一位長輩，白手起家，沒什麼資源，但

這反而讓他因此事事很謹慎、善於規劃，且也願為他人著

想。幾年下來，他的事業、人緣、婚姻，都比前段文字中

那位自以為精明的小姐要成功得多。 

我喜歡跟旁人分享：幸福，不是靠「計較」來的，而

是靠「計畫」來的！很多人很善於精算自己的日子，不願

意吃一點虧，卻反而成了小器，而以這樣的器量，又能為

自己舀起多大的福份呢？一個大器的人，必然懂得多把時

間給運用於規劃自己的人生，讓自己有目標、並逐年成

長；而不是事事計較，總是把自己的人生不順給歸咎於是

別人虧待自己、歸咎於是別人沒有為自己設想好，試問，

您不好好計劃自己的人生，別人有何義務或能力可以為您

規劃好一切？ 

「計較」與「計畫」這兩者雖不能說是相悖的反義詞，

但上帝很公平，給每個人一天都是二十四小時，您怎麼用

您的時間？您如果習慣把時間用在計較一些小事上，甚至

成天為那些瑣事耿耿於懷，您就注定只能成為一個小格局

的人；您如果習慣把時間用在積極計劃自己的未來，讓自

己越來越好，屆時一些瑣事根本不足傷您。 

 

人生，本來就不可能事事順心、如意，職場上也沒有

人有義務要替您量身訂作適合您的未來，人要懂得有計畫

的栽培自己。面對人生中的種種不順，少計較、多計畫，

才是獲得幸福的時間運用法則。 
 

【上帝的小叮嚀】 

耶穌說：你們哪一個要蓋一座樓，不先坐下算計花費，能

蓋成不能呢？恐怕安了地基，不能成功，看見的人都笑話

他，說：這個人開了工，卻不能完工。（路 14:28-30） 
 

~《喜樂，是一帖良藥》 施以諾著/主流出版有限公司出版 


