
主日禮拜程序 
主後 2019 年 7 月 7 日上午十時 

─ 尊崇上主 ─ 

序樂…………………..(肅靜默禱敬拜主)……………………司琴 

宣召詩……………………………………………………….聖歌隊 

宣召………………..…詩篇 67:1-3………………………司會 

詩歌讃美……..……… (咱來讃美敬拜主)……..……………會眾  

祈禱/主禱文………..…………………………………….司會/會眾 
(司會領禱後，會眾同誦*主禱文) 

主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，賞賜阮平安。阿們！ 

 

啟應………………………啟應文 62篇……….………...司會/會眾 

獻詩………………...主引導我一生路程………......... ..聖歌隊 

─ 恭聽主話 ─ 

聖經… … … … . . . …馬太福音 6 :  2 5 -3 4 … … . . … … . . .司會 

講道 … … … … … . . 『勿過頭掛慮』 … … … … … … 牧師 

聖詩*………………………第 587 首…………………………會眾 

我呣知明日會怎樣 

─ 回應主愛 ─ 

奉獻**……… (奉獻是教會會員與基督徒的本份與權利 )  …….. .司獻 

本週金句………………..馬太 6:34………………..司會/會眾 

歡迎/報告……………………………………………………司會 

頌榮*……………………. 第 397 首…………………………會眾 

願主賜福保護你 

祝禱*………………………阿們頌…………………………牧師 

祝歌………………………………………………………….聖歌隊 

殿樂………………………(肅靜默禱)…………………… …..司琴 

 (*會眾起立，不方便者請留坐) 

(**新來的鄉親客人如果沒有預備或不太清楚奉獻的意義，可以不必參與)  

【主禱文】阮在天裏的父。願你的名聖。你的國臨到，你的

旨意得成，在地裡親像在天裡。阮的日食今仔日給阮。赦免

阮的辜負，親像阮亦有赦免辜負阮的人。勿得導阮入於試，

著救阮脫離彼個惡者。因爲國，權能，榮光，攏是你所有，

代代無盡。阿們。 

《肢體關懷與代禱事項》 
 

(1) 請為身體欠安、心靈軟弱、新會友、訪客、慕道、出外的

兄姐關心代禱及鼓勵，打電話互相「請安」。 

(2) 請為 7 月份生日的兄姊代禱，願上帝祝福他們生命豐盛、身

體健康，使他們在信心、盼望和愛心都隨著年歲而加添，智

慧日增，事主愛人：曾淑吟、周琇真、黃媛娜、高達貞、林

桂芳、洪忠明、曾連豐、李宋祁、黃惠美、許淑娟。 

《報告與通知》 
 

(1) 歡迎兄姊一起敬拜上帝，也歡迎禮拜後一同午餐交誼，同

享主恩。 

(2) 社區敎室將於 7 月 14 日起至 8 月 11 日連續五個星期日

開班授課「世界美味淺嚐」，即日起開始報名至 7 月 7 日

截止，食材費$20，誠邀親友參加，請向陳麗妃執事登記。 

(3) NTPC 於 8 月 31 日至 9 月 2 日在 Laguna Woods 的 Geneva 

Presbyterian Church舉辦“201908 創世記研讀本聖經研習

會”，內容貼在公佈欄。 

【本週金句】馬太福音 Matthew 6:34 

『所以，莫得為著明仔日掛慮，因為彼個明仔日伊欲家己掛

慮；一日的艱苦佇一日夠額。』(台漢本) 

『所以，不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂慮；一天

的難處一天當就夠了。』(和合本) 

“Therefore do not worry about tomorrow, for tomorrow will 

worry about itself. Each day has enough trouble of its 

own.”(NIV) 

 

《社區教室》 
日期 / 禮拜 時  間 本 週 日 各 項 活 動  活 動 地 點 

7 月 7 日 1:30pm 乒乓球 交誼廳 
 

《主日學課程》 

7 月 7 日 認識心理健康                       彭雅各牧師 

7 月 14 日 談憂慮                             林滿生執事 
 

《週間聚會》 
日期 / 禮拜  時  間 本 週 各 項 聚 會  聚 會 地 點 

7 月 9 日(ニ)  8:00pm 磐石家庭小組 林浩凌夫婦府上 

7 月 10 日(三) 10:00am 教會查經班 暑期暫停 

7 月 10 日(三)  8:00pm 北區家庭小組 暑期暫停 

7 月 10 日(三)  8:00pm 真光家庭小組 林正發夫婦府上 
 

《聖工分擔》 
 講 

道 

司

會 

司

琴 

讚

美 

祈

禱 
招待司獻 備餐清潔 

獻

花 

音

響 

投

影 

值日 

長執 

本 

主 

日 

彭

雅

各 

胡

宏

業 

曾

淑

吟 

陳

文

玟 

李

宗

柏 

周 

 

實 

吳

梅

花 

陳

麗

妃 

李

芬

蘭 

林

正

發 

蘇

慧

玲 

陳

文

玟 

黃

立

文 

蘇

慧

玲 

方

立

華 

林

昌

垣 

盧

建

治 

陳

麗

妃 

下

主 

日 

趙

聰

仁 

周

琇

真 

曾

淑

吟 

曾

淑

吟 

周

琇

真 

鄭

省

吾 

陳

素

敏 

林

志

明 

陳

菊

美 

李

宗

柏 

朱 

 

杏 

盧

愛

愛 

姚

純

音 

林

魏

柏

卿 

方

立

華 

林

昌

垣 

盧

建

治 

陳

麗

妃 

7 月値月長執 長老：盧建治：7/964-5248 執事：陳麗妃：7/362-4565 

⋘每主日早上 9:30 至 9:50 在 B1 教室舉行祈禱會，請備辦心參加⋙ 
 

 

上週出席人數 
 

主日禮拜出席人數：台語部 83 人 英語部 10 人 
 

 

 

 

 

 

 



你如何對祂說話？ 

禱告是與神交談，你我是否發現，我們的禱告卻好像是在

交待神，要做好該做的事，要把該說的說一說，報告完畢，

交代清楚，但這不是神要的禱告。禱告是神要我們能與祂

談心，不是急於想把話說完，反而祂很樂意坐下跟我們好

好聊，聽我們向他說話… 

上帝創造人有自由意志，能聽，能說，為什麼祂要這樣做？

因為那是祂的心意。在亞當和夏娃墮落前，人類能聽見神，

神一開始造我們是要與我們能自由的對談，墮落後，人無

法自由的與神交通，但神仍沒有撇下這關係，祂要成為我

們的摯友，要恢復我們與他對話的能力，祂不是高高在上

的，而是貼近你我身邊的那位朋友。現在，你我與神的關

係是什麼呢？先恢復與祂的關係，成為朋友吧！ 

禱告不是交待 

羅伯特．莫里斯牧師分享他自己的經歷，有一天早上，他

一如往常的向神「禱告」，美其名是「禱告」，其實像是在

交代代辦事項。羅伯特牧師彷彿在提醒神，「在我為祢打拼

時，別忘了把該做的事做好。」但主打斷了他的禱告，說：

「嘿，我知道這對你很重要，我知道我說過，要將你們所

要的告訴我，我知道你跟人有約急著走，可是在你走之前，

我們可不可以聊一下？你跟我說說話，我跟你說說話。」 

這像不像我們每一天的禱告情況？神要改變我們與祂之間

的對話方式，是「禱告」不是「交待」，神期盼我們親近祂，

與祂說話。 

聖靈已住在裡面 

很多人都這樣說，神賜下聖經就不再說話，不能跟聖靈說

話，因為已經有聖經了，神在天堂一定急著跳腳，我們裡

面的聖靈想必會想，我好想跟他們說話。約翰福音 16 章 12

節裡提到，耶穌說：「我還有好些事要告訴你們」，不是「感

動」你們，是「告訴」你們，「但你們現在擔當不了，只等

真理的聖靈來了，祂要引導你們明白一切的真理。」 

耶穌如此描述聖靈，聖靈會對你說話，因聖靈住在你的裡

面，當你禱告求聖靈，祂將啟示你，祂會跟你說將來的事。 

享受與神相處的時光 

禱告，是我們天天可以與神相處的最好時光，神期盼我們

與他如同朋友與祂親近，禱告不再是例行公事，不再是提

醒上帝要做什麼，當我們改變了禱告的習慣，神的聲音無

論是微小或是像打雷，你我都會確定，這是神的聲音，祂

正在回應我的禱告。~ 本文摘自羅伯特‧莫里斯牧師《對

準神的頻率》 


