
主日禮拜程序 
主後 2019 年 8 月 4 日上午十時 

─ 尊崇上主 ─ 

序樂………………… (肅靜默禱敬拜主)…………………司琴 

宣召詩……………………………………………………聖歌隊 

宣召……………………詩篇 18:1-2…………………………司會 

詩歌讃美……..……… (咱來讃美敬拜主)……..……………會眾 

1. You are my all in all 祢是我的一切 

2. 'Tis So Sweet to Trust in Jesus 信靠耶穌真正甜美 

祈禱/主禱文………..……………………………………司會/會眾 
(司會領禱後，會眾同誦*主禱文) 

主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，主聽阮祈禱，賞賜阮平安。阿們！ 

啟應……………………啟應文 61 篇……….………司會/會眾 

獻詩……… . .……… .如鹿在欣慕溪水 .… . .… .………聖歌隊 

─ 恭聽主話 ─ 

聖經…………………以弗所書  4:1-12…………………司會 

講道… … … … … …『初代教會的建造』… … … … …牧師 

聖餐聖禮典… … … . . …第 1 3 2 首… … … . … . . … … . .牧師 

耶穌疼我!我知明!/ Jesus loves me! This I know! 

信仰告白…………使徒信經/Apostles' Creed ………………會眾 

─ 回應主愛 ─ 

奉獻**…………(奉獻是教會會員與基督徒的本份與權利) …………...司獻 

歡迎/報告……………………………………………………司會 

頌榮*………………… 第 392 首……………………會眾 

謳咾上帝萬福本源 

Praise God, from whom all blessings flow 

祝禱*………………………阿們頌…………………………牧師 

祝歌………………………………………………………聖歌隊 

殿樂………………………(肅靜默禱)…………………… 司琴 

 (*會眾起立，不方便者請留坐) 

(**新來的鄉親客人如果沒有預備或不太清楚奉獻的意義，可以不必參與)  

【信仰告白…使徒信經】我信上帝,全能的父,創造天地的主宰.

我信耶穌基督,上帝的獨生子,咱的主.祂對聖神投胎,對在室女馬

利亞出世; 佇本丟彼拉多任內受苦,釘十字架,死,埋葬,落陰府;第

三日對死人中復活,上天,今坐佇全能的父上帝的大旁; 祂要自

彼再來審判活人及死人.我信聖神.我信聖,公同的教會,聖徒的相

通,罪的赦免; 肉體的復活;永遠的活命. 阿們。 

《肢體關懷與代禱事項》 
(1) 請為身體欠安、心靈軟弱、新會友、訪客、慕道、出外的兄

姐關心代禱及鼓勵。 

(2) 感謝玉山神學院胡淑貞牧師於上主日証道及分享玉山神學

院原住民所做的事工，請兄姐繼續關心代禱及奉獻。 

(3) 請為八月份生日的兄姊代禱，願上帝祝福生命豐盛、身體健

康，使他們在信心、盼望和愛心都隨著年歲而加添，智慧日

增，事主愛人: 紀淑珠、任容、楊翠蘋、楊惠美、朱杏、陳

正國、陳素敏、何森文、蕭碧珠、鄭怜利、賴芳珠、周嬌。 

《報告與通知》 

(1) 今天是聖餐主日，請預備心恭守聖餐。 

(2) 歡迎兄姊一起敬拜上帝，也歡迎禮拜後參加主日學暨午

餐交誼，同享主恩。 

(3) 今日下午 1:30 舉行小會，請小會員準時參加。 

(4) 9 月 15 日福音主日本會邀請伊甸盲人喜樂合唱團以民謠

樂器、福音詩歌、生命見証一同敬拜，歡迎邀請同鄉朋

友踴躍參加這音樂饗宴。分享喜樂、愛與希望。詳情請

看海報。 

(5) 甘泉團契舉辦 9 月 21 日-22 日，二天一夜的 Santa 

Barbara/Solvang 的旅遊，二人一房的每人$140，三人一

房的每人$115，二日的早餐包括，參加人員請在 8 月 18

日前付款。 

【本週金句】以弗所書 4: 7，12 

4:7 『總是用恩典互咱逐人，是照基督恩賜的份量。』 

4:12 『為著欲互聖徒齊備來做差用的工，起造基督的身體，』

(台漢本) 

4:7 “But to each one of us grace has been given as Christ 

apportioned it.” 

4:12 “to equip his people for works of service, so that the body of 

Christ may be built up”(NIV) 
 

《社區教室》 
日期 / 禮拜 時  間 本 週 日 各 項 活 動  活 動 地 點 

8 月 4 日 1:30pm 乒乓球 交誼廳 

8 月 4 日 1:30pm 世界美味淺嚐-墨式 Quesadillas 交誼廳 

8 月 11 日 1:30pm 世界美味淺嚐-法式烤蟹肉大香菇 交誼廳 
 

《主日學課程》 

8 月 4 日 Dr. Murray Bowen 的家庭系統理論和應用  彭雅各牧師         

8 月 11 日 耶稣基督救贖的家譜                  蔡登燦牧師                        
 

《週間聚會》 
日期 / 禮拜  時  間 本 週 各 項 聚 會  聚 會 地 點 

8 月 6 日(ニ)  8:00pm 磐石家庭小組 林浩凌兄府上 

8 月 7 日(三) 10:00am 教會查經班 暑期暫停 

8 月 7 日(三)  8:00pm 北區家庭小組 暑期暫停 

8 月 7 日(三)  8:00pm 真光家庭小組 林正發兄府上 
 

《聖工分擔》 
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8 月値月長執 長老：鄭省吾：5/865-0890  執事：蘇慧玲：7/731-8535 

⋘每主日早上 9:30 至 9:50 在 B1 教室舉行祈禱會，請備辦心參加⋙ 
 

上週出席人數 
 

主日禮拜出席人數：台語部 73 人、英語部 22 人 

 

 

 

 

 

 

 



謙卑處得勝 

嫉妒是一把傷人又刺己的匕首， 

拿著匕首，你念茲在茲的，就是傷人之法。 

也許對方也有錯誤， 

但當你立意要讓其他人知道他的錯，甚至想擊倒他， 

你就開始「失明」或出現錯覺，不斷在雞蛋裡挑骨頭。 

一定有些人相信你，但其他人會逐漸厭膩， 

省察來說是非者，可能才是是非人。 

問題是當心裡藏著太多嫉妒、仇恨、苦毒， 

就沒有空間聆聽聖言， 

沒有空間讓愛心與靈命成長。 

可怕的是，你還可以「食老本」， 

不斷重複過去的領受，沒有省察生命已經停滯， 

自己已與聖靈漸行漸遠。 

弟兄姊妹早已發現你停滯或倒退， 

你還好意思說他們不渴慕靈奶， 

你知道你的「靈奶」已變酸嗎？ 

不要一直想別人的「不是」， 

你要守望你的弟兄姊妹， 

你不為他禱告就已是你的「不是」。 

當你願意為「敵人」禱告， 

聖靈就會賜下寶貴的話語供你禱告之用， 

你心被滋潤，就能成長， 

就有信息可傳，就能灌溉別人的生命。 

你傾向多看別人的不足，還是多看別人的恩賜？ 

你心裡多數在批評人， 

還是多數在惋惜、欣賞、鼓勵別人呢？ 

 

別人總有「不是」，不必否認， 

但仍然請你為你看不過眼的人禱告， 

求主更新他、賜福他。 

也為自己禱告，先承認自己心裡各種對人不滿的情緒， 

然後求主除去各種負面的情緒， 

以致有空間承載聖言與從神而來的各種恩典。 

感謝主，您知道我內心各種負面的情緒，容忍我， 

又願意更新我、扶持我，使我重尋喜樂， 

可以成為您施福的器皿。 

事奉神的人， 

切忌花費心計、精神去挑剔或「製造」 

別人的「不是」。 

應多花時間在神跟前等候，與神親近，追求生命長大， 

自然會多領受神的話語。 

** 陳終道《聖經中的失敗者》宣道出版社出版 


